桃園縣復興鄉義盛國小100學年度早午餐指導工作計畫
壹、依據：依本校校務工作實施計畫辦理。
貳、目的：
一、               節省精化早午餐搬運時間，促進餐桶運送的效率，使學生能盡快享用熱騰騰的餐點。
二、               為早餐、午餐的善後收拾提升效率，使教室快速恢復整潔。
叁、實施時間：100學年度早餐及午餐
肆、指導說明時間：開學第一天、八月三十日晨會時間
伍、實施內容：
一、  餐車及菜、飯桶輪流整理及負責的年段分配表：
	 
	九月
	十月
	十一月
	十二月
	一月

	低年段
	二
	一
	二
	一
	二

	中年段
	四
	三
	四
	三
	四

	高年段
	六
	五
	六
	五
	六

	  
	  
	  
	  
	  
	  

	 
	二月
	三月
	四月
	五月
	六月

	低年段
	一
	二
	一
	二
	一

	中年段
	三
	四
	三
	四
	三

	高年段
	五
	六
	五
	六
	五


※ 備註：
1. 各年段一台餐車，請各年段導師協商放置何處。
2. 盛飯菜時至該月各年段放置餐車處盛，然後學生回到自己班教室用餐。
二、  早午餐作息時間：
A.早餐：07:30~07:45     潔牙及善後收拾：07:45~07:50
B.午餐：12:00~12:30     潔牙及善後收拾：12:30~12:40
 

※ 善後收拾及潔牙為彈性的時間，小朋友用完餐之後就可以開始。
※ 另每週四為含氟漱口水活動時間，潔牙及善後收拾結束後請各班導師協助小朋友進行含氟漱口水活動。
 

 

三、  早、午餐流程及注意事項：
 

A.流程：
1. 早午餐時間按年段及月份，輪流搬運菜、飯桶至放餐車的班級處
2. 學生排隊洗手，到各年段的餐車處依序盛飯菜
3. 回各班食用早、午餐
4. 按輪流的年段班將飯、菜桶收拾搬回廚房。
  5. 善後收拾：以洗滌個人餐具、潔牙、教室餐車及餐車附近掉落的菜飯、烘碗機、洗滌槽、洗手台為主
 

B.注意事項：
1. 廚房旁洗滌槽用餐完時的善後時間各班負責清洗一個，導護老師及自治村服務隊會協助檢查督導。
2. 教室餐車及餐車附近掉落的菜飯，洗手台，善後收拾時間時由各負責年段的班級輪流收拾﹝請參照上表格﹞。
3. 執行時細部問題請由各年段導師自行協調。
午餐執行秘書：           總務主任：          教導主任：           校長：

